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Examensarbeit aus dem Jahr 2007 im Fachbereich Psychologie - Klinische u. Gesundheitspsychologie,
Psychopathologie, Note: 1,0, Pädagogische Hochschule Heidelberg, 38 Quellen im Literaturverzeichnis,
Sprache: Deutsch, Abstract: Essstörungen gehören zu den psychischen Krankheiten, die zunehmend
diagnostiziert und registriert werden. Sie ist eine Art der Problembewältigung und tritt bei Mädchen bzw.
jungen Frauen auf, wobei Berichten zufolge männliche Jugendliche zunehmend unter Essstörungen leiden.
Die medizinischen Fachausdrücke Anorexie, Bulimie und Adipositas sind durch ein falsches Essverhalten
und das Fixieren auf die Nahrung charakterisiert. Während das magersüchtige Mädchen eine
Nahrungsaufnahme verweigert, nehmen Bulimiker große Mengen Nahrung zu sich und zwingen sich
anschließend die gegessenen Speisen zu erbrechen. Nahrung und Essen stehen bei Essgestörten im
Mittelpunkt. Sowohl übergewichtige als auch bulimische und magersüchtige Jugendliche sind dauernd mit
der Nahrungsaufnahme und der Kontrolle ihres Essverhaltens beschäftigt.

Essstörungen werden heute vor allem bei jugendlichen Mädchen und jungen Frauen in westlichen
Industrieländern diagnostiziert. Anorexie und Bulimie werden auch als eine „Nebenwirkung“ einer
Leistungsgesellschaft aufgefasst, da die Betroffenen, vornehmlich Frauen, durch berufliche und persönliche
Anforderungen überfordert werden, was durch ein dogmatisches Schlankheitsideal noch verstärkt wird
Darüber hinaus sagen Essstörungen etwas darüber aus, wie Jugendliche mit ihrer Persönlichkeit und den
Lebensanforderungen zurechtkommen, und werden des Öfteren mit einer Identitäts- und
Selbstwertproblematik in Zusammenhang gebracht.

Die vorliegende Arbeit beschäftigt sich mit den Essstörungen in der Adoleszenz und stellt einen Versuch dar,
dieses Phänomen im Zusammenhang von Intervention und Prävention im schulischen Kontext zu erläutern.
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From reader reviews:

Kristi Goins:

The particular book Essstörungen in der Adoleszenz. Intervention und Prävention im schulischen Kontext
(German Edition) will bring you to the new experience of reading the book. The author style to elucidate the
idea is very unique. If you try to find new book to read, this book very ideal to you. The book Essstörungen
in der Adoleszenz. Intervention und Prävention im schulischen Kontext (German Edition) is much
recommended to you to see. You can also get the e-book in the official web site, so you can more easily to
read the book.

Alexander Snider:

Reading can called head hangout, why? Because while you are reading a book particularly book entitled
Essstörungen in der Adoleszenz. Intervention und Prävention im schulischen Kontext (German Edition) your
thoughts will drift away trough every dimension, wandering in every single aspect that maybe not known for
but surely can become your mind friends. Imaging every single word written in a publication then become
one application form conclusion and explanation in which maybe you never get prior to. The Essstörungen in
der Adoleszenz. Intervention und Prävention im schulischen Kontext (German Edition) giving you a
different experience more than blown away your brain but also giving you useful data for your better life
with this era. So now let us teach you the relaxing pattern here is your body and mind will likely be pleased
when you are finished reading it, like winning a sport. Do you want to try this extraordinary investing spare
time activity?

Geneva Orta:

Reading a book to be new life style in this year; every people loves to read a book. When you learn a book
you can get a large amount of benefit. When you read guides, you can improve your knowledge, due to the
fact book has a lot of information in it. The information that you will get depend on what kinds of book that
you have read. If you need to get information about your research, you can read education books, but if you
act like you want to entertain yourself you can read a fiction books, this kind of us novel, comics, along with
soon. The Essstörungen in der Adoleszenz. Intervention und Prävention im schulischen Kontext (German
Edition) will give you a new experience in reading through a book.

Sammy Cheney:

Some people said that they feel bored when they reading a book. They are directly felt it when they get a half
parts of the book. You can choose often the book Essstörungen in der Adoleszenz. Intervention und
Prävention im schulischen Kontext (German Edition) to make your current reading is interesting. Your
current skill of reading expertise is developing when you like reading. Try to choose easy book to make you
enjoy you just read it and mingle the impression about book and looking at especially. It is to be 1st opinion
for you to like to open a book and examine it. Beside that the book Essstörungen in der Adoleszenz.



Intervention und Prävention im schulischen Kontext (German Edition) can to be a newly purchased friend
when you're really feel alone and confuse with the information must you're doing of these time.
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