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Magisterarbeit aus dem Jahr 2003 im Fachbereich Kulturwissenschaften - Empirische Kulturwissenschaften,
Note: 1,1, Humboldt-Universitét zu Berlin (Institut fir Kunst- und Kulturwissenschaft
Kulturwissenschaftliches Seminar), 112 Quellen im Literaturverzeichnis, Sprache: Deutsch, Abstract: Die
Ess-Storung Bulimie breitet sich unter Frauen und Mé&dchen in westlichen Industrienationen seit den
achtziger Jahren zunehmend aus und ist immer stérker ins 6ffentliche Bewusstsein gertickt. Das rege
Medieninteresse ist einerseits positiv und wilnschenswert, andererseits ist jedoch die Darstellung und das
hiermit transportierte Frauenbild, oftmals problematisch. In der Regel wird das Bild einer Frau gezeichnet,
die aufgrund einer meist schwierigen Familien- oder Lebenssituation ,,erkrankt” ist und nun wahllos,
unkontrolliert — tierisch — riesige Essensmengen verschlingt. Hinterher erbricht sie sich schamvoll und
selbsterniedrigend auf der Tailette, um nicht zuzunehmen. Sie wird al's Ubertrieben |eistungsorientiert,
perfektionistisch und abhangig von Schlankheitsnormen beschrieben. Bulimie wird damit alsindividuelles
Defizit betrachtet und als Stérung oder —,, gestorte weibliche Entwicklung” — festgeschrieben. Wer an
Bulimie ,leidet*, wird in der Regel als tragischer Einzelfall behandelt, und auch so erklart.

Eine Darstellungswei se jedoch, die Bulimie auf die Individual geschichte einzelner Frauen reduziert, |&sst
entscheidende Fragen offen: Wie kommt es zur rapiden Zunahme von Bulimie? Wasist das, zeitgemal3e' an
dieser , Frauenkrankheit’ ?

Um sich dieser Frage annghern zu kdnnen, miissen auch soziokulturelle Faktoren systematisch in die
Betrachtungswei se miteinbezogen werden. Ohne diese bleibt unerklarlich, warum die Zahlen zur Zunahme
von Bulimie erschreckend sind und warum immer mehr Frauen ein gestortes Verhaltnis zum Essen und
ihrem Korper entwickeln, wenn auch auf3erhalb pathol ogischer Zuschreibungskategorien.

Trotz der Erkenntnis, , dass es sich bei Bulimie um ein allgemein gesellschaftliches Problem handelt, das
sich mehr al's andere Formen psychosomatischer Storungen mit gesellschaftlichen Normierungen verbinden
l&sst und dass insbesondere das Schlankheits- und Schonheitsdiktat eine wichtige Rolle bei der Entstehung
von Bulimie spielen, werden die ausschlaggebenden Griinde weitestgehend im individuellen Bereich
verortet.

[...] Daslegt die Vermutung nahe, dass es aktuelle gesellschaftliche Rahmenbedingungen geben muss, die
die Entstehung bulimischen V erhal tens begtinstigen und dass jenseits der individual psychol ogischen auch
soziokulturelle Faktoren hier eine entscheidende Rolle spielen.
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From reader reviews:
Arnold Grigg:

The book "Am Anfang war's dieideale Losung" - Bulimie als kultureller Spiegel individualisierter
Gesellschaften (German Edition) gives you the sense of being enjoy for your spare time. Y ou need to useto
make your capable considerably more increase. Book can to become your best friend when you getting
tension or having big problem with the subject. If you can make reading through a book "Am Anfang war's
dieideale Losung" - Bulimie a's kultureller Spiegel individualisierter Gesellschaften (German Edition) for
being your habit, you can get considerably more advantages, like add your personal capable, increase your
knowledge about many or all subjects. Y ou can know everything if you like wide open and read a book "Am
Anfangwar'sdieideale Losung” - Bulimie als kultureller Spiegel individualisierter Gesellschaften (German
Edition). Kinds of book are several. It means that, science guide or encyclopedia or some others. So , how do
you think about this publication?

Donna Miller:

This"Am Anfang war's die ideale L6sung" - Bulimie als kultureller Spiegel individualisierter Gesellschaften
(German Edition) book is not ordinary book, you have it then the world isin your hands. The benefit you
will get by reading this book is information inside this e-book incredible fresh, you will get information
which is getting deeper an individual read alot of information you will get. Thiskind of "Am Anfang war's
dieideale Losung" - Bulimie a's kultureller Spiegel individualisierter Gesellschaften (German Edition)
without we know teach the one who looking at it become critical in contemplating and analyzing. Don't be
worry "Am Anfang war's die ideale Losung" - Bulimie als kultureller Spiegel individualisierter
Gesellschaften (German Edition) can bring any time you are and not make your bag space or bookshelves
turn out to be full because you can have it within your lovely laptop even phone. This"Am Anfang war's die
ideale Losung" - Bulimie al's kultureller Spiegel individualisierter Gesellschaften (German Edition) having
very good arrangement in word and also layout, so you will not experience uninterested in reading.

Pamela Adair:

Spent a free a chance to be fun activity to complete! A lot of people spent their spare time with their family,
or their own friends. Usually they doing activity like watching television, likely to beach, or picnic inside
park. They actually doing same task every week. Do you feel it? Do you wish to something different to fill
your own free time/ holiday? Could be reading a book can be option to fill your no cost time/ holiday. The
first thing you will ask may be what kinds of guide that you should read. If you want to try look for book,
may be the publication untitled "Am Anfang war's die ideale L6sung" - Bulimie als kultureller Spiegel
individualisierter Gesellschaften (German Edition) can be fine book to read. May be it could be best activity
to you.



VeronicaMei:

Reading can called imagination hangout, why? Because while you are reading a book mainly book entitled
"Am Anfang war's die ideale Lésung" - Bulimie als kultureller Spiegel individualisierter Gesellschaften
(German Edition) your mind will drift away trough every dimension, wandering in each and every aspect
that maybe unfamiliar for but surely will end up your mind friends. Imaging just about every word written in
a guide then become one form conclusion and explanation in which maybe you never get just before. The
"Am Anfang war'sdie ideale Losung” - Bulimie als kultureller Spiegel individualisierter Gesellschaften
(German Edition) giving you an additional experience more than blown away your mind but also giving you
useful facts for your better life with this era. So now let us demonstrate the relaxing pattern here is your body
and mind are going to be pleased when you are finished looking at it, like winning a casino game. Do you
want to try this extraordinary spending spare time activity?
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