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Saisonal & kreativ!
Unter diesem Motto verbindet "Vegan duchs Jahr" abwechslungsreiche saisonale Gerichte mit tollen
Dekoideen für den Esstisch.
Passend zu Frühling, Sommer, Herbst und Winter präsentiert Niki Buttons in ihrem ersten Kochbuch eine
vielseitige und kreative Auswahl an Vorspeisen, Hauptgerichten, Nachspeisen, Kuchen und passenden
Getränken. Gerichte, die ohne viel Schnickschnack und zum größten Teil ohne spezielle Zutaten von
jedermann zubereitet werden können. Auf den liebevoll gestalteten Seiten finden sich raffinierte neue, aber
auch altbewährte Rezeptideen, die zeigen, dass vegane Ernährung keinesfalls Verzicht bedeutet. Mit
hausgemachten Gnocchi, Fenchel-Quiche, süßen Muffinburgern oder Germknödeln zeigt "Vegan durchs
Jahr", wie einfach eine vegane Ernährung zur Bereicherung auf dem Teller werden kann.
Lecker, tierleidfrei und mit 100% gutem Gewissen!
Neben Informationen und Tipps, die auf zahlreichen Seiten zu den einzelnen Obst- und Gemüsesorten
gegeben werden, finden sich außerdem Anleitungen für die entsprechende Tischdekoration zum
Selbermachen, denn zu einem leckeren Essen gehört auch eine appetitanregende Optik. So sind zum
Abschluss jeder Jahreszeit originelle Ideen für Platzkärtchen, Bestecktaschen und stimmungsvolle Lichter zu
finden.
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From reader reviews:

Christine Kaufman:

Throughout other case, little persons like to read book Vegan durchs Jahr: Kochen mit Köpfchen (German
Edition). You can choose the best book if you'd prefer reading a book. As long as we know about how is
important any book Vegan durchs Jahr: Kochen mit Köpfchen (German Edition). You can add know-how
and of course you can around the world with a book. Absolutely right, since from book you can know
everything! From your country right up until foreign or abroad you can be known. About simple thing until
wonderful thing it is possible to know that. In this era, you can open a book or perhaps searching by internet
device. It is called e-book. You can utilize it when you feel bored stiff to go to the library. Let's examine.

Leslie Padilla:

The book Vegan durchs Jahr: Kochen mit Köpfchen (German Edition) gives you the sense of being enjoy for
your spare time. You need to use to make your capable much more increase. Book can being your best friend
when you getting pressure or having big problem together with your subject. If you can make examining a
book Vegan durchs Jahr: Kochen mit Köpfchen (German Edition) to become your habit, you can get a lot
more advantages, like add your personal capable, increase your knowledge about several or all subjects. You
can know everything if you like open up and read a e-book Vegan durchs Jahr: Kochen mit Köpfchen
(German Edition). Kinds of book are a lot of. It means that, science e-book or encyclopedia or others. So ,
how do you think about this book?

Jillian Diaz:

The book Vegan durchs Jahr: Kochen mit Köpfchen (German Edition) can give more knowledge and also
the precise product information about everything you want. Exactly why must we leave the great thing like a
book Vegan durchs Jahr: Kochen mit Köpfchen (German Edition)? A few of you have a different opinion
about book. But one aim that book can give many information for us. It is absolutely correct. Right now, try
to closer along with your book. Knowledge or details that you take for that, you are able to give for each
other; it is possible to share all of these. Book Vegan durchs Jahr: Kochen mit Köpfchen (German Edition)
has simple shape however, you know: it has great and massive function for you. You can search the
enormous world by start and read a publication. So it is very wonderful.

Juana Houck:

Book is one of source of knowledge. We can add our expertise from it. Not only for students but in addition
native or citizen have to have book to know the revise information of year to year. As we know those guides
have many advantages. Beside all of us add our knowledge, also can bring us to around the world. Through
the book Vegan durchs Jahr: Kochen mit Köpfchen (German Edition) we can take more advantage. Don't
you to be creative people? To be creative person must like to read a book. Just simply choose the best book
that acceptable with your aim. Don't possibly be doubt to change your life by this book Vegan durchs Jahr:



Kochen mit Köpfchen (German Edition). You can more appealing than now.
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