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Psychotherapie mit Patienten im Übergang zum Erwachsenwerden

Die Spätadoleszenz ist eine Zeit des Abschieds. Eines Abschieds von den Eltern, von einem
gesellschaftlichen Schutzraum (der bis dato Handeln ohne allzu weitreichende Konsequenzen ermöglichte)
und von kompensierenden Omnipotenz- und Grandiositätsvorstellungen. Durch den Verlust äußerlich
strukturierender Gegebenheiten kommt in dieser Lebensphase die „innere Ausstattung“ auf den Prüfstand. In
der Versorgungspraxis besteht eine Besonderheit bei der Psychotherapie junger Erwachsener: Je nach Alter
beim Behandlungsbeginn werden die jungen Patientinnen und Patienten von Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeuten oder von Erwachsenentherapeuten behandelt. Die Praxis zeigt oft: Beide
Therapeutengruppen sind unzureichend auf diese Patientengruppe vorbereitet.

Praxisorientiert: Nutzen und Fallstricke in der Therapie

Der therapeutische Umgang mit Patientinnen und Patienten in dieser Lebensphase (18-25 Jahre) stellt
besondere Anforderungen an die Therapeutin, den Therapeuten und spielt sich ab im Spannungsfeld von

- diagnostischer Unsicherheit und heftigen Gegenübertragungsreaktionen auf Seiten der Therapeutinnen und
Therapeuten bzw. des therapeutischen Teams sowie

- Sprachlosigkeit, Ambivalenz gegenüber dem therapeutischen Angebot, massiver Scham und (unbewusster)
Angst vor der eigenen Destruktivität auf Seiten des jungen Patienten.

Dieses Buch bietet eine praxisorientierte Einführung in die Besonderheiten der Psychotherapie mit
Spätadoleszenten und jungen Erwachsenen.

Geschrieben für analytische  und tiefenpsychologische Psychotherapeuten in Ausbildung und Praxis,
aber auch Praktiker anderer theoretischer Orientierung, die sich mit der Therapie und Beratung von
Patienten zwischen 18 und 25 vertraut machen möchten
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From reader reviews:

Virginia Cherry:

What do you think about book? It is just for students as they are still students or that for all people in the
world, exactly what the best subject for that? Merely you can be answered for that concern above. Every
person has diverse personality and hobby per other. Don't to be forced someone or something that they don't
desire do that. You must know how great and also important the book Analytische Psychotherapie zwischen
18 und 25: Besonderheiten in der Behandlung von Spätadoleszenten (German Edition). All type of book
would you see on many options. You can look for the internet options or other social media.

Christine Furst:

Nowadays reading books become more than want or need but also turn into a life style. This reading routine
give you lot of advantages. Associate programs you got of course the knowledge the actual information
inside the book in which improve your knowledge and information. The info you get based on what kind of
publication you read, if you want have more knowledge just go with training books but if you want sense
happy read one having theme for entertaining for example comic or novel. Typically the Analytische
Psychotherapie zwischen 18 und 25: Besonderheiten in der Behandlung von Spätadoleszenten (German
Edition) is kind of reserve which is giving the reader capricious experience.

Agatha Draper:

Beside that Analytische Psychotherapie zwischen 18 und 25: Besonderheiten in der Behandlung von
Spätadoleszenten (German Edition) in your phone, it could possibly give you a way to get closer to the new
knowledge or info. The information and the knowledge you will got here is fresh from your oven so don't
possibly be worry if you feel like an outdated people live in narrow village. It is good thing to have
Analytische Psychotherapie zwischen 18 und 25: Besonderheiten in der Behandlung von Spätadoleszenten
(German Edition) because this book offers to you readable information. Do you occasionally have book but
you don't get what it's exactly about. Oh come on, that would not happen if you have this inside your hand.
The Enjoyable arrangement here cannot be questionable, just like treasuring beautiful island. So do you still
want to miss the item? Find this book as well as read it from right now!

Charles Gray:

Don't be worry when you are afraid that this book may filled the space in your house, you might have it in e-
book way, more simple and reachable. This kind of Analytische Psychotherapie zwischen 18 und 25:
Besonderheiten in der Behandlung von Spätadoleszenten (German Edition) can give you a lot of good
friends because by you investigating this one book you have issue that they don't and make a person more
like an interesting person. This book can be one of a step for you to get success. This guide offer you
information that probably your friend doesn't learn, by knowing more than additional make you to be great
men and women. So , why hesitate? Let's have Analytische Psychotherapie zwischen 18 und 25:
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